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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
 

«Подготовка преподавателей, обучающих приемам оказания первой помощи» 
 

 

Цель реализации:  удовлетворение образовательных и профессиональных потребностей, 

обеспечении соответствия квалификации преподавателей первой помощи. 
 

Категория слушателей: лица, проводящие обучение по программам учебного курса, предмета и 

дисциплины по оказанию первой помощи, оказываемой гражданам при несчастных случаях, 

травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. 
 

Форма обучения: очно-заочная  

Трудоемкость программы:  24 часа. 

Сроки освоения программы: 3 дня. 

 

№№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

 

 

Всего 

в том числе  

 

 лекции  и СР 

 

Практические 

занятия 

1 
Организационно-правовые аспекты оказания 

первой помощи 
2 2 - 

2 Оказание первой помощи при отсутствии 

сознания, остановке дыхания и кровообращения 
4 2 2 

3 Оказание первой помощи при наружных 

кровотечениях и травмах 
4 2 2 

4 Оказание первой помощи при прочих 

состояниях 
5 2 3 

5 Особенности использования современных 

педагогических технологий при обучении по 

оказанию первой помощи  

4 3 1 

6 Разработка рабочей программы и плана занятий 

для обучения по оказанию первой помощи  
3 2 1 

 Проверка знаний  2 1 1 

 ИТОГО  

 
24 14 8 

 
 


